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INDICAÇÃO N° 4181/2025

 
Senhor Presidente:
 
                             O Vereador que abaixo subscreve, na forma regimental, requer a V.Exa. o
envio  da  presente  Indicação  ao  Exmo.  Senhor  Prefeito  Municipal  de  Itajaí,  solicitando
estudo de viabilidade para inclusão de um polo do programa “Itajaí Ativo” junto ao bairro
Arraial dos Cunhas.

 
JUSTIFICATIVA:

 
A presente indicação tem como objetivo solicitar ao Executivo Municipal a abertura de um polo do programa Itajaí Ativo
no bairro Arraial dos Cunhas, considerando a relevância desta política pública de promoção da saúde e do bem-estar
da população. O Itajaí Ativo é desenvolvido pela Fundação do Esporte e Lazer, oferecendo atividades físicas orientadas
gratuitamente, que estimulam a prática regular de exercícios e contribuem para a melhoria da qualidade de vida dos
participantes.
 
O  bairro  Arraial  dos  Cunhas,  embora  populoso  e  em  constante  crescimento,  ainda  carece  de  ações  estruturadas
voltadas à saúde preventiva e à oferta de atividades físicas gratuitas. Muitos moradores precisam se deslocar a bairros
vizinhos para participar do programa, o que dificulta a adesão regular, principalmente para pessoas com baixa renda
ou  com  dificuldades  de  mobilidade.  A  implantação  de  um  polo  local  garantiria  o  acesso  direto  a  esse  serviço,
democratizando a participação e atendendo a uma demanda da comunidade.
 
Além disso,  a  oferta  de atividades orientadas por  profissionais  qualificados contribui  para a  redução de índices de
sedentarismo,  obesidade,  hipertensão  e  outras  doenças  crônicas,  refletindo  positivamente  na  saúde  pública  e
diminuindo custos futuros ao Sistema Único de Saúde. O programa fortalece ainda o convívio social e a integração
comunitária, uma vez que as atividades são realizadas em grupo, estimulando o apoio mútuo e a participação coletiva.
 
Diante do exposto, a abertura de um polo do Itajaí Ativo no Arraial dos Cunhas se mostra não apenas viável, mas
também  necessária,  atendendo  a  uma  solicitação  dos  moradores  e  alinhando-se  aos  objetivos  do  Município  de
promover políticas públicas inclusivas. A iniciativa certamente resultará em benefícios diretos para a saúde, lazer e
qualidade de vida da população local, consolidando o compromisso do poder público com o bem-estar de todos.

 
SALA DAS SESSÕES, EM 29 DE JULHO DE 2025 

PEDRO PAULO MOLLERI (PEDRÃO MOLLERI)
VEREADOR - PL
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