ESTADO DE SANTA CATARINA
Camara de Vereadores de Itajai

PROJETO DE LEI ORDINARIA N° 45/2025

INSTITUL A SEMANA DE ORIENTACAO, PREVENCAO E
CONSCIENTIZACAO DA DEPRESSAO, TRANSTORNO DE
ANSIEDADE E SINDROME PANICO.

Art. 19 Fica instituida a Semana de Orientacdo, Prevencado e Conscientizacao da Depressao, Transtorno de Ansiedade e
Sindrome do Panico, a ser realizada no periodo de 17 (dezessete) a 24 (vinte e quatro) de setembro de cada ano.

Art. 22 S3o objetivos da Semana de Orientacao, Prevencao e Conscientizacao da Depressao, Transtorno de Ansiedade
e Sindrome do Panico:

| - oferecer aos municipes informacdes sobre a depressao, o transtorno de ansiedade e a sindrome do panico, suas
causas, sintomas, meios de prevencao e tratamento;

Il -incentivar a busca pelo diagnético e tratamento dos pacientes;

Il - combater o preconceito;

IV - informar os meios de tratamento disponiveis na rede municipal de salde;

Paragrafo Unico. Fica autorizado o Poder Executivo, para cumprimento dos objetivos desta Lei, a disseminar
informacdes a populacao de conscientizacdo, por meio de banners educativos impressos e/ou virtuais, bem como
palestras e afins.

Art. 32 A Semana de Orientacdo, Prevencao e Conscientizacdo da Depressao, Transtorno de Ansiedade e Sindrome do
Panico passara a constar no Calendario Anual de eventos do Municipio.

Art. 42 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
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USTIFICATIVA:

Através do presente projeto de Lei, busca-se instituir a Semana de Orientacdo, Prevencdo e Conscientizacdo da
Depressao, Transtorno de Ansiedade e Sindrome do Panico no Municipio de Itajai.

Conforme podemos observar em  https:/revistahcsm.coc.fiocruz.br/no-dia-mundial-da-saude-oms-alerta-sobre-
depressao/#:~:text=De%20acordo%20com%20a%200MS,17%2C4%20milh%C3%B5e5%20de%20caso0s., a
Organizacao Mundial da Salde - OMS apresenta 0s seguintes dados sobre a depressao:

(...) cerca de 5,8% da populacao brasileira sofrem de depressao - um total de 11,5 milhdes de casos. O indice é o maior
na América Latina e o segundo maior nas Américas, atras apenas dos Estados Unidos, que registram 5,9% da
populacao com o transtorno e um total de 17,4 milhdes de casos.

No que diz respeito a ansiedade, a situacdo é igualmente alarmante, pois, conforme podemos observar em
https://www.unifase-rj.edu.br/levantamento-da-onu-revela-que-brasil-lidera-casos-de-ansiedade-no-
mundo#:~:text=0%20Brasil%200cupa%20uma%20p0si%C3%A7%C3%A30,9%2C3%25%20da%20popula%C3%A7
%C3%A30.:

O Brasil ocupa uma posicao alarmante no cendrio mundial: é o pais com mais casos de ansiedade no mundo. Segundo
a Organizacao Mundial da Saude (OMS), mais de 18 milhdes de brasileiros sofrem com transtornos de ansiedade,
representando cerca de 9,3% da populacao.

Com relacdo a sindrome do panico, a Organizacao Mundial da Saude informa que, segundo seus dados, "a sindrome
do panico afeta de 2% a 4% da populacao global. Por sua vez, uma pesquisa da industria farmacéutica Pfizer apontou
gue, em 2020, quase 4% dos brasileiros eram afetados pela doenca, sendo que as mulheres representavam 71% dos
casos.".  (https://www.terra.com.br/vida-e-estilo/saude-mental/entenda-como-a-sindrome-do-panico-afeta-a-vida-das-
pessoas,d909fal6050a493e4c21ff03472a331cr8fwovyw.html#google vignette).

Nado nos restam duvidas de que a situacao é alarmante e que medidas precisam ser adotadas para reducao e
mitigacao da depressao, ansiedade e sindrome do panico. Isso porque o Ministério da Saude informa em sua biblioteca
virtual, disponibilizada em https://bvsms.saude.gov.br/10-9-dia-mundial-de-prevencao-do-suicidio/, que:

Sao registrados cerca de 12 mil suicidios todos os anos no Brasil. Trata-se de uma triste realidade, que registra cada
vez mais casos, principalmente entre os jovens. Cerca de 96,8% dos casos de suicidio estavam relacionados a
transtornos mentais. Em primeiro lugar esta a depressao*, seguida do transtorno bipolar e do abuso de substancias.
Com esses nimeros, o suicidio encontra-se entre as trés principais causas de morte em individuos com idade entre 15
e 29 anos no mundo.

Portanto, a discussao sobre as formas de conscientizacao e prevencao da depressao, ansiedade e sindrome do panico
é inevitdvel e urgentemente necessaria, diante dos dados apontados acima.

Dessa forma, o presente projeto de Lei se torna de fundamental importancia, pois fomentara o acesso a informacoes
cruciais para diminuirmos e evitarmos a depressao, ansiedade e sindrome do panico, uma vez que a populacao
tomara conhecimento de suas causas, sintomas, meios de prevencao e tratamento.

No aspecto formal, o projeto encontra respaldo nos artigos 30, |, da Constituicao Federal, segundo o qual compete ao
Municipio legislar sobre assunto de interesse local, nao havendo iniciativa reservada para a matéria.

Av. Ver. Abrahdo Jodo Francisco (Contorno Sul), 3825 - Ressacada
CEP: 88.307-303 - ITAJAI-SC Fone: (47) 3344-7100


https://revistahcsm.coc.fiocruz.br/no-dia-mundial-da-saude-oms-alerta-sobre-depressao/#:~:text=De%20acordo%20com%20a%20OMS,17%2C4%20milh%C3%B5es%20de%20casos.
https://revistahcsm.coc.fiocruz.br/no-dia-mundial-da-saude-oms-alerta-sobre-depressao/#:~:text=De%20acordo%20com%20a%20OMS,17%2C4%20milh%C3%B5es%20de%20casos.
https://www.unifase-rj.edu.br/levantamento-da-onu-revela-que-brasil-lidera-casos-de-ansiedade-no-mundo#:~:text=O%20Brasil%20ocupa%20uma%20posi%C3%A7%C3%A3o,9%2C3%25%20da%20popula%C3%A7%C3%A3o.
https://www.unifase-rj.edu.br/levantamento-da-onu-revela-que-brasil-lidera-casos-de-ansiedade-no-mundo#:~:text=O%20Brasil%20ocupa%20uma%20posi%C3%A7%C3%A3o,9%2C3%25%20da%20popula%C3%A7%C3%A3o.
https://www.unifase-rj.edu.br/levantamento-da-onu-revela-que-brasil-lidera-casos-de-ansiedade-no-mundo#:~:text=O%20Brasil%20ocupa%20uma%20posi%C3%A7%C3%A3o,9%2C3%25%20da%20popula%C3%A7%C3%A3o.
https://www.terra.com.br/vida-e-estilo/saude-mental/entenda-como-a-sindrome-do-panico-afeta-a-vida-das-pessoas,d909fa16050a493e4c21ff03472a331cr8fw6vyw.html#google_vignette
https://www.terra.com.br/vida-e-estilo/saude-mental/entenda-como-a-sindrome-do-panico-afeta-a-vida-das-pessoas,d909fa16050a493e4c21ff03472a331cr8fw6vyw.html#google_vignette
https://bvsms.saude.gov.br/10-9-dia-mundial-de-prevencao-do-suicidio/

ESTADO DE SANTA CATARINA

sfe

1@5 Camara de Vereadores de Itajai

Ha que se destacar, ademais, que nao decorre nenhuma inconstitucionalidade do fato de o projeto de lei dispor, em
seu objeto, sobre a instituicao de normas gerais sobre a prevenc¢ao e conscientizacao da depressao, transtorno de
ansiedade e sindrome do panico

Ao tratar sobre o tema, o Egrégio Tribunal de Justica do Estado de Sao Paulo assevera que:

Acao direta de inconstitucionalidade - Lei Municipal n® 4.576, de 30 de outubro de 2023, de Ubatuba, que "Institui a
Campanha Vida Sempre depressao jamais" - Lei de iniciativa parlamentar - Matéria de interesse local e com efetivacao
de politica publica - Principio da Separacao dos Poderes nao vulnerado pela norma questionada - Legislador municipal
instituiu politica publica em favor da promocao e protecao da salde, com finalidade de informar e conscientizar a
populacao em geral sobre a enfermidade, sem impor os meios de cumprimento da obrigacao, que permanece a cargo
da discricionariedade administrativa do Chefe do Poder Executivo - Macula constitucional inexistente - Acdo
improcedente. (TJSP, Direta de Inconstitucionalidade 2197540-85.2024.8.26.0000; Relator (a): Ademir Benedito; Orgao
Julgador: Org&o Especial; Tribunal de Justica de S&o Paulo - N/A; Data do Julgamento: 18/09/2024; Data de Registro:
20/09/2024).

Ao que foi exposto, verifica-se que o presente Projeto de Lei atende ao interesse local e ndo encontra qualquer dbice
para tramitacao e aprovacao, razao pela qual requer, a Vossas Exceléncias, sua aprovacao.

SALA DAS SESSOES, EM 11 DE MARCO DE 2025

CARLOS ALEXANDRE RAIMUNDO (XANDE CELUILAR)
VEREADOR - Uniao Brasil
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