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PROJETO DE LEI ORDINARIA N° 1/2025

DISCIPLINA AS  PRATICAS INTEGRATIVAS E
COMPLEMENTARES EM SAUDE - PICS, NO AMBITO DO
MUNICIPIO DE ITAJAI E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Art. 12 Fica disciplinado as Praticas Integrativas e Complementares em Salde - PICS, atendendo aos termos das
Politicas Federais de Praticas Integrativas e Complementares, tendo as seguintes diretrizes:

| - Estruturacao e fortalecimento da atencao em PICS no SUS, mediante:

a) incentivo a insercao da PNPIC em todos os niveis de aten¢ao, com énfase na atencao basica.

b) desenvolvimento da PNPIC em carater multiprofissional para as categorias profissionais presentes no SUS e em
consonancia com o nivel de atencao, resguardando a atuacao de cada profissao.

c) implantacao e implementacao de acoes e fortalecimento de iniciativas existentes.
d) estabelecimento de mecanismos de financiamento das PICS nos servigcos do SUS.

e) elaboracao de normas técnicas e operacionais para implantacao e desenvolvimento dessas abordagens no
SUS.

f) articulacdo com as demais politicas do Ministério da Saude.
g) articulacao e valorizagao dos saberes tradicionais e populares em salde no territdrio dos servicos de saude.

II - Desenvolvimento de estratégias de qualificagdo em PICS para profissionais da satde municipal, em
conformidade com os principios e diretrizes estabelecidos para a Educacdo Permanente no SUS.
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Il - Divulgacao e informacdo dos conhecimentos basicos das PICS para profissionais de salde, gestores e
usuarios do SUS, considerando os saberes cientifico, popular e tradicional.

IV - Provimento do acesso aos medicamentos, produtos e insumos especificos das PICS com qualidade e
seguranca das acdes, conforme diretrizes do SUS.

V - Promocao do uso racional de plantas medicinais e dos fitoterdpicos em todo o territério municipal,
fortalecendo as cadeias produtivas, as cadeias de valor e o complexo industrial e de inovacao em saude.

VI - Incentivo a pesquisa em PICS com vistas ao aprimoramento da atencdo a salde, avaliando eficiéncia,
eficacia, efetividade e seguranca dos cuidados prestados.

VII - Desenvolvimento de acdes de acompanhamento e avaliacao das PICS, para instrumentalizacao de processos
de gestdo do SUS em todos os seus niveis.

Art. 22 As Praticas Integrativas e Complementares em Saude - PICS do Municipio de Itajai tem como objetivo
servir como estratégia de aumento da resolutividade dos servicos de salde publica, bem como promover a
implantagao de politicas e diretrizes para as seguintes areas:

|- apiterapia;

Il - aromaterapia;
Il - arteterapia;

IV - ayurveda;

V - biodanga;

VI - bioenergética;
VIl - constelacao familiar;
VIII - cromoterapia;
IX - danca circular;
X -geoterapia;

XI - hipnoterapia;

Xl - homeopatia;
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Xl -imposicao de maos;

XIV - medicina antroposdfica;

XV - medicina tradicional chinesa;

XVI- meditacao;

XVII - musicoterapia;

XVIII - naturopatia;

XIX - osteopatia;

XX - 0zonioterapia;

XXI - plantas medicinais e fitoterapia;
XXII - quiropraxia;

XXIII - reflexologia;

XXIV - reiki;

XXV - shantala;

XXVI - terapia comunitaria integrativa;
XXVII - terapia de florais;

XXVIII - termalismo social e crenoterapia;
XXIX-yogae;

XXX - outras que possam vir a ser incorporadas pelo Sistema Unico de Satide -Sus

Art. 32 As PICs devem seguir as normas regulamentares das profissdes a que estao vinculadas, sendo orientadas
e supervisionadas por profissional com registro no respectivo conselho regional.

Art. 4° As acles e servicos de Praticas Integrativas e Complementares devem integrar as demais politicas
publicas de salde, de acordo com os principios e diretrizes do SUS, com vistas a articulacdo de acdes e a
concretizacdo de acles integrais de salde que viabilizem a atencao integral dos individuos e comunidades.
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Paragrafo Unico. As acdes e servicos de que trata o caput deste artigo devem compor todas as redes de atencao
a saude, nos diversos niveis de complexidade, com a finalidade de garantir a integralidade da atencao a saude.

Art. 52 Para a consecucao dos objetivos propostos a disciplinacao e regulamentacao das Praticas Integrativas e
Complementares em Salde - PICS deverao complementar estratégia de gestdo que assegure a participacao
intersetorial dos drgaos oficiais, bem como a representacao de organizacdes sociais, e entidades associativas e
cientificas afins.

Art. 62 A execucao das Praticas Integrativas e Complementares em Saude - PICS devera ser descentralizada,
respeitando a vocacao municipal e a estruturagao ja existente da rede de competéncias da cadeia produtiva,
programando e executando, de forma integrada, as questdes educacionais, avaliativas, diagnosticas, ambientais
e cientifico - tecnoldgicas, dentro de uma ampla estratégia de desenvolvimento municipal.

Art. 7° Cabera as Praticas Integrativas e Complementares em Saude - PICS do Municipio de Itajai promover,
incentivar e contratar assessoria técnica para implantacao e desenvolvimento de programas congéneres no
ambito do Municipio.

Art. 82 As Praticas Integrativas e Complementares em Saude - PICS promovera acdes, nas instituicdes que
mantém interface com as atividades propostas, nas areas de salde, agronomia, meio ambiente, ensino, pesquisa
e outras possiveis areas de interface, visando dar suporte a plena expansao de suas atividades.

Art. 92 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
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USTIFICATIVA:

As Préticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS) estdo alinhadas as diretrizes da Politica Nacional de
Préticas Integrativas e Complementares (PNPIC), instituida pelo Ministério da Sadde em 2006. Essa politica reconhece
0s beneficios das PICS no Sistema Unico de Satde (SUS), com base em evidéncias cientfficas e na valorizacdo de
saberes tradicionais e populares. A regulamentacao municipal das PICS visa estruturar e ampliar a oferta dessas
praticas no municipio de Itajai, garantindo a integralidade da atencdo a salde, a humanizacao do cuidado e a
ampliacdo do acesso aos servicos de saude. As PICS contribuem significativamente para a promocao da salde,
prevencao de doencas e melhoria da qualidade de vida, a0 mesmo tempo em que promovem a reduc¢ao de custos no
sistema publico de salde, uma vez que priorizam abordagens preventivas e de cuidado integral. A Organizacao
Mundial da Saude (OMS) também reconhece e incentiva a utilizacdo de praticas complementares como parte de uma
estratégia global de salde. Este projeto de lei tem como principal objetivo regulamentar, estruturar e promover as
PICS no ambito municipal, assegurando:

- Aampliagao do acesso da populacao a tratamentos alternativos e complementares.

- Avalorizacao dos saberes cientificos, populares e tradicionais em saude.

- A qualificacao dos profissionais do SUS no uso e aplicacao das PICS.

- Aarticulacdo entre as praticas integrativas e as demais politicas publicas de salde.

- O fortalecimento de cadeias produtivas e industriais ligadas as PICS, como o uso de plantas medicinais e
fitoterapicos.

As PICS possuem um carater multiprofissional e interdisciplinar, favorecendo uma abordagem holistica da salde e
contemplando aspectos fisicos, emocionais e sociais do cuidado. Os principais beneficios esperados incluem:

- Resolucao de demandas na atencao bdsica: Muitas das praticas integrativas, como acupuntura, homeopatia e
fitoterapia, tém demonstrado eficacia no manejo de dores cronicas, ansiedade, hipertensao e outras condicdes
prevalentes na atencao primaria.

- Reducao de custos em salde: O foco preventivo e a diminuicao do uso de medicamentos convencionais impactam
positivamente o orcamento publico.

- Promocao da salde mental e do bem-estar: Praticas como meditacdo, yoga, reiki e biodanca contribuem para a
reducdo do estresse e a melhoria da salide mental.

- Fortalecimento das comunidades: A valorizacao de saberes tradicionais e a inclusao de terapias comunitarias
promovem coesao social e inclusao.

O projeto contempla diretrizes para a estruturacao, qualificacao e financiamento das PICS, assegurando sua integracao
ao SUS em todos os niveis de atencao a saude. Ele propde o desenvolvimento de normativas especificas, a promocao
de capacitacdes para profissionais de salde, a articulacao intersetorial com outros érgdos e o incentivo a pesquisa
cientifica. O Programa seguira as diretrizes das politicas nacional e estadual ja vigentes no nosso ordenamento juridico,
sendo elas as seguintes: Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) aprovada em maio de
2006, por meio da Portaria MS/GM n2 971; Politica Nacional de Educacao Popular em Salde (PNEPS) aprovada em
novembro de 2013, por meio da Portaria MS n? 2761.

Além disso, a lista de praticas contempladas (como aromaterapia, constelacao familiar, medicina tradicional chinesa,
reflexologia e muitas outras) reflete a diversidade de abordagens reconhecidas pela PNPIC e adotadas por diversos
municipios no Brasil, garantindo um portfélio amplo de servicos para atender as diferentes demandas da populacao.

A regulamentacdo das PICS em ltajai representa um avanco significativo na ampliacdo da atencdo integral a salde da
populacdo, promovendo cuidado humanizado, acessivel e sustentavel. Trata-se de uma iniciativa que reforca o
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compromisso do municipio com o direito a salde, a valorizacdo de praticas eficazes e seguras e a inovacdo no cuidado
em saude publica. Dessa forma, a aprovacao deste projeto de lei é essencial para consolidar as PICS como uma
ferramenta estratégica no SUS, ampliando as possibilidades de cuidado e fortalecendo o sistema de satide municipal.

SALA DAS SESSOES, EM 08 DE JANEIRO DE 2025

CRISTIANO KIAUS FISCHER
VEREADOR - PRD
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