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PROJETO DE LEI ORDINARIA N° 203/2025

ESTABELECE A OBRIGATORIEDADE DE RFALIZACAO DO
TESTE DE GLICEMIA CAPILAR NAS TRIAGENS DE TODOS
0S ATENDIMENTOS DE URGENCIA E EMERGENCIA NOS
HOSPITAIS, PRONTOS-SOCORROS E NAS UNIDADES
BASICAS DE SAUDE DO MUNICIPIO DE ITAJAI

Art. 12 Nos hospitais, prontos-socorros e nas Unidades Basica de Salde (UBS) é obrigatdria a realizacao do teste de
glicemia capilar, denominado como Dextro, em todas as triagens de atendimentos de urgéncia e emergéncia.

Art. 22 O teste de glicemia capilar sera realizado nos atendimentos de urgéncia e emergéncia, passando a integrar os
protocolos clinicos das Unidades Basicas de Saude.

Art. 32 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
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USTIFICATIVA:

O teste de afericao de nivel de glicose tem o objetivo de promover o encaminhamento rapido de avaliacdo de casos
suspeitos de diabetes mellitus para avaliacao médica e exames complementares, viabilizando intervencdes precoces e
reduzindo possiveis complicacdes clinicas, que muitas vezes levam a morte do paciente.

A triagem hospitalar € um momento crucial para a correta avaliacdo do paciente e a escolha do tratamento mais
adequado. No entanto, ha casos alarmantes que evidenciam falhas graves na aplicacao de protocolos basicos de
atendimento. Um exemplo é o ocorrido com Eloa, uma crianca que foi levada ao hospital com sintomas da sindrome
mao-pé-boca e vomitos. Segundo relatos dos familiares, a equipe médica teria ignorado protocolos basicos,
administrando soro glicosado antes de verificar a glicemia e aplicando Buscopan Composto — medicamento
contraindicado para criancas e pessoas com sensibilidade neurolégica, como autistas. Minutos depois, @ menina teve
picos de glicose (400 mg/dL), duas paradas cardiacas e convulsdes. (https://cubo.jor.br/2025/05/12/morte-de-crianca-
autista-apos-suposta-negligencia-medica-gera-revolta-no-maranhao/)

Essa situacao tragica evidencia a necessidade urgente de estabelecer um protocolo obrigatério para a realizacao do
teste de glicemia capilar na triagem hospitalar, especialmente em pacientes pediatricos e grupos de risco. Inclusive
houve um caso em lItajai, relatado pelo pai da crianca, onde o paciente teria sido diagnosticado com virose, mas em
um segundo atendimento, em um hospital particular, foi constatado hiperglicemia. O exame é simples, rapido e pode
evitar erros médicos potencialmente fatais. A Implementacao dessa medida garantird maior seguranca aos pacientes,
prevenindo complicacdes decorrentes de um tratamento inadequado e protegendo vidas.

O teste de glicemia capilar, modelo popularmente conhecido como "Dextro", € um termo informal que surgiu com o
uso do Dextrostix, uma das primeiras tiras para medicao de glicemia capilar, que era muito utilizada no passado para
medicao do nivel de glicose no sangue, geralmente obtida através de uma pequena picada no dedo, que permite a
coleta de uma gota de sangue para analise.

O procedimento envolve a puncao do dedo com uma agulha, seguida da coleta de uma gota de sangue e sua
aplicacdo na fita do glicosimetro, dispositivo responsavel pela medicdo. O aparelho entdo analisa a concentracdo de
glicose na amostra e fornece o resultado em mg/dL (miligramas por decilitro).

Trata-se de um método rapido, confiavel, acessivel, onde os insumos necessarios para tal teste ja se encontram
disponiveis nos centros de salde, permitindo a deteccao imediata de alteragdes glicémicas. Sua aplicacdo em triagens
hospitalares, prontos-socorros e Unidades Basicas de Saude (UBS) facilita o rastreamento de individuos assintomaticos
com glicemia alterada (hiperglicemia ou hipoglicemia), otimizando o fluxo de atendimento.

Nestes termos, peco o apoio dos nobres Vereadores a presente matéria.

SALA DAS SESSOES, EM 26 DE JUNHO DE 2025

VICTOR R. NASCIMENTO
VEREADOR - PL
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