ESTADO DE SANTA CATARINA
g_gﬁ;,:} Camara de Vereadores de Itajai

REQUERIMENTO N° 133/2023

Senhor Presidente:

O Vereador que abaixo subscreve, na forma regimental, apds ouvido o douto Plenario,
requer a V.Exa. o envio da presente ao Exmo. Senhor Prefeito Municipal de Itajai, com cdpia a Secretaria
Municipal de Saude, com objetivo de qualificar e organizar a rede de atencao as pessoas com doenca
de Parkinson, aperfeicoando o atendimento integral e multiprofissional, bem como, implementar
mecanismos para o0 enfrentamento desta doenca, requerer, nos termos regimentais, que responda aos
seguintes questionamentos: 1) Quantos casos de Parkinson ja sao atendidos através da Secretaria de
Saude? 2) A secretaria de Saude dispde do mapeamento da comunidade, reconhecendo as suas
necessidades? 3) Quais acdes e servicos de promocao, sobre fatores de risco, protecao, diagnostico e
reabilitacdo da salde, por meio das orientacdes sobre alimentacao e nutricao, praticas de atividades
fisicas, prevencao de quedas, autocuidado, questdes de salde mental, sao dirigidas aos portadores de
Parkinson? 4) Existe fluxo de atendimento definido para os pacientes? 5) A Secretaria de Saude dispde
de algum servico de referéncia para realizar o tratamento dos pacientes de Parkinson? 6) Outras
informacdes que julgar pertinente e se fizerem necessarias.

USTIFICATIVA:

No Brasil, como em outros paises em desenvolvimento, observa-se uma mudanca na distribuicdo da
faixa etaria populacional com aumento significativo do contingente de idosos. Cabe ressaltar que, com o
envelhecimento da populagao, os usuarios tornam-se mais suscetiveis as doencas cronicas nao
transmissiveis (DCNT), sendo a doenca de Parkinson uma delas. Cabe ressaltar a necessidade de as
redes de atencao a salde locais contarem com atendimento integral a salde dos individuos com
Parkinson. De acordo com a projecao do IBGE, em 2030 o percentual da populacao idosa chegard a
24,3% da populacao, estimando-se que, neste segmento populacional, a razao entre os sexos devera
ser de 79 homens/100 mulheres. A Doenca de Parkinson se manifesta em todos os grupos étnicos e
classes socioecondmicas. Apesar de ter uma prevaléncia maior em individuos idosos, pode acometer
pessoas mais jovens. Trata-se de um distlrbio do sistema nervoso central (SNC) devido a perda de
neurdnios, especialmente, os que produzem dopamina. As manifestacoes clinicas desta doenca variam
desde sintomas nao-motores - como depressao, intestino preso, transtornos do sono, entre outros - até
0s sintomas motores classicos, 0s quais permitem que seja feito o diagnéstico. A DP é a causa mais
comum de parkinsonismo que se constitui de uma sindrome clinica em que ha combinacao de lentidao
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de movimentos associada a rigidez muscular e/ou tremor de repouso.Por ser uma doenca progressiva e
incuravel, até o momento, tem elevado impacto social e financeiro, afetando o cotidiano das pessoas
acometidas e de seus familiares e cuidadores. A DP apresenta um custo progressivamente elevado ao
sistema de salde, tanto com medicamentos para o0s sintomas motores como também para 0s nao-
motores, além de custos com terapias nao-farmacolégicas. A qualidade de vida do paciente com DP
sofre impacto significativo, sendo que a identificacdo da doenca, em seu estagio inicial, torna-se
importante, o que desafia os profissionais da APS. Ademais, a identificacao e monitoramento das
complicacbes da doenca é de suma importancia para o adequado suporte aos usuarios e seus
familiares. Afim de Implementar mecanismos para o enfrentamento da Doenca de Parkinson, fomentar
a qualificacao, a humanizacao do atendimento e estabelecer as diretrizes em ambito municipal em
atencao ao individuo acometido por esta doenca, solicito a aprovacao do presente Requerimento.

SALA DAS SESSOES, EM 05 DE SETEMBRO DE 2023

BRUNO ALFREDO LAUREANO
VEREADOR - MDB
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