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REQUERIMENTO N° 234/2022

Senhor Presidente:

Os Vereadores que abaixo subscrevem, na forma regimental, apds ouvido o douto
Plenario, requerem, nos termos do Art.180 do Regimento Interno desta Casa, e levando em conta o
elevado interesse publico, a realizacao de uma audiéncia publica para tratar da saide mental no
Municipio de ltajai.

USTIFICATIVA:

O conceito de “salde mental” é amplo, e nem sempre é facil a sua definicdo, ou a identificacdo daquilo
que a determina. Neste sentido, tem sido cada vez mais entendida como o produto de mdltiplas e
complexas interacdes, que incluem fatores bioldgicos, psicoldgicos e sociais.

Justifica-se o requerimento desta Audiéncia Piblica a necessidade de diversos esclarecimentos para que
se possa dar respostas a populacdo diante da enorme demanda e precariedade de atendimento nesta
area em todas faixas etarias.

Entendemos a necessidade de debatermos com servidores da area, usuarios do SUS, entidades civis e
todas as pessoas interessas sobre o assunto e a situagdo em nosso Municipio, buscando solucdes
democréticas e efetivas que melhorem o atendimento e cuidados a toda a populagao.

Junte-se a tudo isso a necessidade de parcela da populagao que sofre com deficiéncias intelectuais leves
e que tem o direito a atendimento e a inser¢do na vida em sociedade, no que diz respeito a trabalho e
manutencao do prdprio sustento.

A deficiéncia intelectual ndo é uma doenca, e sim uma limitacdo. A pessoa com Deficiéncia
Intelectual deve receber acompanhamento médico e estimulos, através de trabalhos terapéuticos com
psicdlogos, fonoaudidlogos e terapeutas ocupacionais.

Justifica-se ainda este requerimento pela necessidade urgente de revisao, identificacao e solucao dos
fatores determinantes sociais e econdmicos da salde mental, nomeadamente fatores como condicdes
laborais e desemprego, educacdo, pobreza, condicdes de habitacdo, nivel de urbanizacdo,
discriminagao sexual e violéncia de género, experiéncias precoces e interacao familiar, exclusao social e
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estigma, cultura e acontecimentos de vida estressantes.
Por fim, salienta-se também a importancia do conhecimento dos determinantes sociais e econémicos

da salde mental numa perspectiva de Saude Pulblica, e a sua relevancia para a reducao da carga global
de doenca e a melhoria da salde mental das populagdes.

SALA DAS SESSOES, EM 14 DE DEZEMBRO DE 2022
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